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Maatschappelijk werk

Voor passende ondersteuning

Over ons Thema's
Iedereen loopt wel eens tegen problemen We ondersteunen volwassenen en
aan. Vaak lukt het om die zelf op te lossen, senioren bij vragen en problemen, zoals:

of met hulp van familie en vrienden. Maar
soms is dat niet genoeg. Dan kun je
terecht bij onze maatschappelijk werkers.

Onze maatschappelijk werkers bieden een
luisterend oor en praktische steun. In een
eerste gesprek kijken we samen naar je
situatie: wat heb je meegemaakt, waar
loop je tegenaan en wat heb je nodig.

Psychische klachten of somberheid
Relatieproblemen of eenzaamheid
Omgaan met ingrijpende
gebeurtenissen zoals verlies of ziekte
Financiéle zorgen of schulden
Vragen rondom scheiding

Moeite met instanties of regelgeving

Vanuit daar zoeken we naar oplossingen “We staan naast je en denken met je mee.”
die bij jou passen. - Sanne, Maatschappelijk Werker bij Grib.

We ondersteunen in groepen en waar
nodig individueel. Onze ondersteuning is
vrijblijvend en kosteloos. Samen werken
we aan oplossingen: we kijken niet alleen
naar het probleem, maar ook naar je
omgeving, wensen en doelen.
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